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si ogni 
giorno);  

a n c h e 
giocare 
sulla ne-
ve è sta-
to bellis-
s i m o : 
per l’oc-
casione 
sono diventato velocissimo e ci siamo roto-
lati per terra e ci sia-
mo lanciati delle pal-
le di neve gigante-
sche; un’altra cosa che 
non dimenticherò so-
no le serate passate a 
giocare in sala giochi: 
ero molto bravo a cal-
cio balilla ma a essere 
sincero sono un vero 
asso a sparare (nel vi-
deogioco eh!); ma 
quello che mi è piaciuto di più in assoluto 
sono state le due serate passate a ballare 
nella discoteca dell’albergo!!! Sono rimasto 
entrambe le sere fino all’ultimo 

(mezzanotte passata) a 
ballare con la mia 
grande amica e com-
pagna Erica. 

È stata una settimana 
fantastica e spero tanto 
di poterci tornare l’an-
no prossimo!!! 

Un grande abbraccio  

                Il vostro Zubi 
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    L’ INDIANOL’ INDIANOL’ INDIANOL’ INDIANO 

Settimana sulla neve 
Quest’anno per la prima volta sono andato in 
settimana bianca a Sappada. 

Siamo partiti lunedì 22 febbraio e siamo tornati 
sabato 27. Eravamo in un grande albergo (a 
Piani di Luzza) e io dormivo in camera con Vito, 
Manuel, Mattia e Andrea. Ogni giorno abbia-Ogni giorno abbia-Ogni giorno abbia-Ogni giorno abbia-
mo fatto delle gite sulla neve: abbiamo fatto mo fatto delle gite sulla neve: abbiamo fatto mo fatto delle gite sulla neve: abbiamo fatto mo fatto delle gite sulla neve: abbiamo fatto 
delle camminate bellissime (ma alle volte stan-delle camminate bellissime (ma alle volte stan-delle camminate bellissime (ma alle volte stan-delle camminate bellissime (ma alle volte stan-
canti) e siamo andati  a pranzo nelle malghe e canti) e siamo andati  a pranzo nelle malghe e canti) e siamo andati  a pranzo nelle malghe e canti) e siamo andati  a pranzo nelle malghe e 

nei rifugi.nei rifugi.nei rifugi.nei rifugi.    

Il giorno 
de l l ’ a r r i vo 
a b b i a m o 
fatto un pic-
colo giretto 
a Sappada 
lungo il fiu-
me Piave; il 
s e c o n d o 

giorno siamo andati a fare due passi a Misurina 
(dove c’è un lago fantastico); il mercoledì inve-
ce eravamo a Moso; giovedì nella vicina e silen-
ziosissima Val Visdende. Infine il venerdì ci sia-
mo dedicati allo svago e al divertimento: tutta 
la mattina a Sappada a NEVELANDIA!!!!! Io mi 
sono divertito come un matto!!! Mi sono butta-
to con i gommoni giù per la 
pista con Domenico e con i 
miei compagni e poi ho fatto 
un piccolo giretto sul trenino. 
Mi sono veramente divertito 
tanto: il cibo era buonissimo 
(la cosa che mi è piaciuta di 
più sono gli gnocchi al ragù 
nella malga di Misurina e lo 
Strudel che ho mangiato qua-  
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VENITE AL MUSEO CON NOI… open museo day 

In occasione dell’Open Day, sabato 19 sabato 19 sabato 19 sabato 19 
marzo, oltre alla tradizionale visita ai marzo, oltre alla tradizionale visita ai marzo, oltre alla tradizionale visita ai marzo, oltre alla tradizionale visita ai 
nostri centri, quest’anno abbiamo or-nostri centri, quest’anno abbiamo or-nostri centri, quest’anno abbiamo or-nostri centri, quest’anno abbiamo or-
ganizzato anche qualcosa di specialeganizzato anche qualcosa di specialeganizzato anche qualcosa di specialeganizzato anche qualcosa di speciale: 
abbiamo offerto a tutti una visita gui-abbiamo offerto a tutti una visita gui-abbiamo offerto a tutti una visita gui-abbiamo offerto a tutti una visita gui-
data al Museo Civico di Storia Naturale.    data al Museo Civico di Storia Naturale.    data al Museo Civico di Storia Naturale.    data al Museo Civico di Storia Naturale.    
I ragazzi hanno raccontato così  la loro I ragazzi hanno raccontato così  la loro I ragazzi hanno raccontato così  la loro I ragazzi hanno raccontato così  la loro 
esperienza. esperienza. esperienza. esperienza.     

Maurizio/Roberta: Queste sono state 
delle giornate piene di eventi.  

Mattia: sono venuti i nostri genitori e 
parenti. Finalmente mia mamma ha vi-
sto cosa facevo… sono tanto contento 
che mamma ha visto il mio lavoro e an-
che lei 
e r a 
emozio-
n a t a . 
C’erano 
a n c h e 
d e i 
bambi -
ni. C’era 
u n a 
classe della scuola vicino a noi.  

Manuel: al Museo è andata bene. Mi 
sono divertito e c’era tanta gente. Mia 
mamma mi ha fatto il video. Ho parlato 
degli squali e degli animali.  

Roberta: C’erano anche i tirocinanti 
della scuola “Carducci”, che ci hanno 
aiutato a tradurre “La sala delle meravi-
glie” e il “Gabinetto Scientifico” in facile 
da Leggere. 

Andrea: Ho ringraziato e salutato tutti 
quanti. Ho raccontato degli ominidi e 
delle impronte. Ero felice e volevo stare 
ancora al museo con Patrizia.   
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Martedì 22\3 abbiamo fatto da guide 
ai bambini piccoli di una scuola dell’in-
fanzia. I bambini erano felici di ascolta-
re noi che abbiamo spiegato il dino-
sauro Antonio e gli 
squali. Dopo essere 
arrivati ci siamo di-
visi in due gruppi. 
Un  gruppo era 
quello dei dinosau-
ri e un altro gruppo 
era quello degli 
squali . Siamo an-
dati insieme a loro 
nelle sale e abbia-

mo spiegato 
tutte le cose 
importanti. I bambini erano mol-
to contenti e soddisfatti di ascol-
tarci e alla fine ci hanno chiesto 
se potranno ritornare ancora. Ci 
hanno detto anche che siamo 
stati BRAVISSIMI e dei SUPER 
MAESTRI. 

Mercoledì 23\3 abbiamo incon-
trato anche i ragazzi della scuola me-
dia “Rismondo”. Loro hanno tradotto 
in inglese quello che noi abbiamo 
scr itto 
in ita-
l i a n o 
per il 
museo.  

In que-
sti gior-
ni ci 
s i a m o 
i m p e -
gnati tanto, ma andiamo avanti così…  
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Iera bel basket�.mi tiro. 

Ierimo al Palatrieste, vicin 

al Rocco (el stadio). Iero 

con Giulio e Renzo con la 

squadra del ZUNAMi: mi, Giuliano, 

Massimo, Enzo, Antonella, Matteo 

e Giovanna. Iera anche Davide che 

xè un mulo che non gioga, ma el 

guarda le partide insieme a Giulia-

no e Massimiliano. Massimiliano 

xè un mulo che fuma, el vien 

l’ANFFAS da poco tempo. Gavemo 

giogà contro el Medea: el Zunami 

gà perso 24 a 11. 

                                       Stefano G.  

Oggi (22\3) sono andato al Palatrie-

ste a vedere la partita dei ragazzi; 

ho visto anche l’educatore del 

M.Cuk Sandy. I nostri hanno vinto 

28 a 14, massimo ha fatto 4 cane-

stri...Bravissimo, Stefano è caduto  

ma non si è fatto niente per fortu-

na.                               Massimiliano 

De noi a Trieste per Pa-
squa se usa far dei dolci 
tipici:la pinza, la titola  e 
la putizza. Se fa anche i ovi duri colorati 
coi pulcini. A mi i me regala anche i ovi 
grandi de cioccolata, anche qua all’ANF-
FAS i ne da’ uno. Mamma per el pranzo 
pasquale la fa la ge-
latina che mi me pia-
si sai. 

A sto punto no me A sto punto no me A sto punto no me A sto punto no me 
resta altro che augu-resta altro che augu-resta altro che augu-resta altro che augu-
rar a tutti BONA PA-rar a tutti BONA PA-rar a tutti BONA PA-rar a tutti BONA PA-
SQUA E BONI OVI A SQUA E BONI OVI A SQUA E BONI OVI A SQUA E BONI OVI A 
TUTTI !!!!!TUTTI !!!!!TUTTI !!!!!TUTTI !!!!!    

 L’ ANGOLO DI Carletto  

Sto anno Pasqua xè arrivada sai presto, me 
par ieri che magnavo el panetton col torron 
e semo za’ alle colombe e le titole! 

Per Pasqua se festeggia Gesu’ che xè risorto 
in cielo, e uno dei simboli xè la colomba 
bianca.  Questa festa me piasi sai ( a dir el 
vero mi me piasi tutte le feste) perché xè una 
tradizion antica, vecia. In sto periodo arriva 
anche la primavera, le giornate se slonga, fa 
piu’ caldo, xè el sol e 
no servi piu’ metter 
bereta e siarpa. Mi do-
ve che stago ad Aquili-
nia go un bel giardin, e in primavera spunta 
tanti bei fiori e l’erba vien alta. 

PAGINA SPORTIVA 

Venivo già all’Anffas 

Sono ritornato lunedì, vivo in una co-
munità in centro città. Sono nato a 
Tolmezzo in provincia di Udine, ho 
33 anni in maggio devo fare 34. 

Vivo in comunità con Alessandro , 
con Pasquale,  Andrea, e  gli educa-
tori che sono Stefano, Daniele,  Do-
natella, Luca, Antonella e Monica.   
Mi piace giocare a basket lo pratico 
in palazzetto di Chiarbola in Ponzia-
na con Giulio, Matteo, Lorenzo il mi-
ster di calcio si chiama Gianni e quel-
la di basket Francesca. 

Tifo la squadra del Milan mi piace 
ascoltare Radio Sorriso, Radio Ro-
mantica e Radio Birichina.  

Porto dei calzoni della tuta un gilet 
nero e indosso una croce di Papa 
Francesco, perché sono un religioso 
laico. 

                                      Massimiliano 

 MI PRESENTO… SONO MASSIMILIANO!MI PRESENTO… SONO MASSIMILIANO!MI PRESENTO… SONO MASSIMILIANO!MI PRESENTO… SONO MASSIMILIANO!    



molti quelli che hanno fatto 
delle vere e proprie battaglie, 
ma magari hanno fatto un 
po’ di lanci con la neve che 
cade in Carso o in città. L’ulti-
ma risposta sui pupazzi di 
neve ci ha lasciati sorpresi: 
praticamente nessuno ha 
mai fatto un pupazzo di ne-
ve… malissimo fare i pupazzi 

è molto diver-
tente, basta ave-
re un bel paio di 
guanti per non 
ghiacciarsi le 
mani e il diverti-
mento è assicu-

Dopo la settimana bianca era 
logico che facevamo un son-
daggio sulla neve. La prima 
domanda è la più semplice: vi 
piace la neve? La maggioran-
za ha risposto di si. Siete mai 
stati in montagna d’inverno 
quando tutto è coperto di 
bianco a sciare o fare passeg-
giate ?  Abbastanza di noi ha 
risposto di si, ma molti non 
hanno mai visto la 
montagna con la 
neve. Per quanto  
riguarda le battaglie 
a palle di neve chia-
ramente non sono 

Oroscopo del mese Oroscopo del mese Oroscopo del mese Oroscopo del mese     

ARIETE ARIETE ARIETE ARIETE     

    

LAVOROLAVOROLAVOROLAVORO: siete bravi nel vostro 
lavoro, molto precisi e vi piace-
rebbe fare le cose velocemente 
anche se non ci riuscite sempre. 

SALUTE : SALUTE : SALUTE : SALUTE : siete in grande forma, 
avete appena finito una dieta e 
siete bellissimi, pronti per anda-
re al mare a farvi ammirare da 
tutti in spiaggia.   

AMORE: AMORE: AMORE: AMORE: siete molto innamorati 
ma il vostro amato è purtroppo 
già impegnato… lasciate perde-
re, troverete di sicuro qualcuno 
di meglio. 

IL SONDAGGIO DEL MARTEDI’IL SONDAGGIO DEL MARTEDI’IL SONDAGGIO DEL MARTEDI’IL SONDAGGIO DEL MARTEDI’    

“La verità ha un linguaggio semplice” 
                                              Euripide 
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MI PIACE ANDARE  

IN MONTAGNA 

 

MI PIACE  

ANDARE IN MONTAGNA 

MI PIACE NEVE 

MI PIACE GHIACCIO 

MI PIACE LA PIOGGIA 

MI PIACE IL VENTO 

GIRARE CON VOI 

STARE IN COMPAGNIA 

SCIARE IN COMPAGNIA 

STARE INSIEME 

TUTTI I RAGAZZI 

 

                 

GORAN & VITO  

La redazione La redazione La redazione La redazione     

Alberto, Alessandro, Antonella, Cristina, Da-Alberto, Alessandro, Antonella, Cristina, Da-Alberto, Alessandro, Antonella, Cristina, Da-Alberto, Alessandro, Antonella, Cristina, Da-
niela, Giuliano, Goran, Irina, Massimo,  Mi-niela, Giuliano, Goran, Irina, Massimo,  Mi-niela, Giuliano, Goran, Irina, Massimo,  Mi-niela, Giuliano, Goran, Irina, Massimo,  Mi-
chele, Paolo, Roberta, Stefano, Salvatore, chele, Paolo, Roberta, Stefano, Salvatore, chele, Paolo, Roberta, Stefano, Salvatore, chele, Paolo, Roberta, Stefano, Salvatore, 
Walter e Vito.Walter e Vito.Walter e Vito.Walter e Vito.    

PROVERBIO:PROVERBIO:PROVERBIO:PROVERBIO:    

    

SE IL RAGNO FA IL FILATOSE IL RAGNO FA IL FILATOSE IL RAGNO FA IL FILATOSE IL RAGNO FA IL FILATO    

IL BEL TEMPO E’ ASSICURATOIL BEL TEMPO E’ ASSICURATOIL BEL TEMPO E’ ASSICURATOIL BEL TEMPO E’ ASSICURATO    


